
2.1.2 上海交通大学关于攻读硕士学位研究生培养工作的规定

沪交研〔2019〕96号

第一章 总则

第一条 为加强硕士研究生的培养与管理工作，提高硕士研究生的培养质量，根据《中华人

民共和国学位条例》《中华人民共和国学位条例暂行实施办法》等国家有关法律法规、教育

部《关于做好全日制硕士专业学位研究生培养工作的若干意见》和《关于统筹全日制和非全

日制研究生管理工作的通知》等文件精神和《上海交通大学章程》《上海交通大学研究生培

养管理规定》的有关规定，结合我校硕士研究生培养的具体情况，制定本规定。

第二条 本规定适用于攻读硕士学位研究生，其培养类别分为学术型或专业型，学习形式分

为全日制研究生或非全日制研究生。

第三条 我校的硕士生教育，旨在造就遵纪守法、明礼诚信、身心健康，具有本学科宽广的

基础理论和系统的专门知识，具有独立从事科学研究工作或担负专门技术工作的人才。

第四条 硕士研究生的培养管理工作应体现校院（系）二级管理的原则，实行由学校、院（系）、

导师在本办法规定的范围内分工负责的制度。

在硕士研究生培养过程中，学校和各学科应合理安排课程学习、专业实践、科学研究、学术

交流、社会实践等各个环节，既要使硕士生深入掌握基础理论和专业知识，又要培养硕士生

掌握科学研究或独立担负设计、管理等方面专业工作的能力。

第二章 学习年限与总体安排

第五条 硕士研究生实行弹性学习年限，其基本学习年限一般为2～3年。基本学习年限经院

（系）学位评定委员会讨论确定后在培养方案中明确。

硕士生一般不得延期毕业。因特殊原因未能按时完成学习、研究任务或参加硕士论文答辩的，

可延长学习年限，延长年限一般不超过1年。对非全日制研究生，或因创业休学，或“直博

生分流”，或“硕博连续又转入硕士”培养的学生的学习年限可适当放宽，但最长学习年限

（含休学，自入学算起）不超过5年。

硕士生的最短学习年限一般不少于2年。

第六条 有硕士学位授予权的学科应根据本规定，结合本学科、专业的实际，制定本学科各

类硕士研究生培养方案，并以此作为硕士生培养工作的主要依据。攻读专业学位硕士研究生

的培养方案应根据相关专业学位教育指导委员会的要求，并参照学校有关要求制定。

第七条 硕士研究生应根据学科培养方案制定个人培养计划，并在培养期间完成培养方案规

定的课程学习、科学研究、专业实践和论文撰写等工作。



硕士研究生在完成培养计划规定的课程学习、修满培养方案所要求的学分、课程成绩平均绩

点（GPA）达到要求、完成培养方案规定的各项工作、学术成果达到《上海交通大学关于申

请授予硕士学位的规定》的有关要求后，可申请参加硕士学位论文答辩。

第三章 研究生导师与培养计划

第八条 硕士研究生一般应在入学后的2周内经师生互选确定导师。硕士研究生的日常培养

工作实行导师负责和导师组培养相结合的办法。

第九条 在培养过程中，如导师因故确不能履行职责，可更换导师。导师变更程序依照学校

有关规定办理。

第十条 导师（组）应全面负责硕士研究生的日常培养教育工作，包括：

（一）指导硕士研究生制定个人培养计划；

（二）督促硕士研究生在课程学习期间到校学习，完成学习任务；

（三）对硕士研究生执行学习、科研和实践计划的情况进行检查，提出具体意见；

（四）对硕士研究生进行道德、学风、品行等方面的教育；

（五）指导和检查硕士研究生的学位论文工作；

（六）对不能达到培养要求的硕士研究生提出淘汰建议。

第十一条 导师或导师组应根据本办法、学科专业培养方案，结合硕士研究生个人情况，在

新生入学后2周内指导硕士研究生制定出切实可行的个人培养计划。

个人培养计划经导师和学科负责人审定后，递交学院（系）研究生教务办存档。培养计划确

定后，研究生和导师均应严格遵守。

第十二条 个人培养计划因客观情况发生变化而不能执行或不能完全执行的，必须于新学期

开学2周内申请修订。由研究生填写培养计划修订申请表，经导师和学科负责人审定同意后，

递交学院（系）研究生教务办修改并存档。

第四章 课程学习与考核

第十三条 硕士研究生的课程学习实行学分制，主要由公共基础课、专业基础课、专业前沿

课等组成。学生培养计划所选定的课程都是必修课，其中部分课程为GPA统计源课程。

第十四条 硕士研究生培养方案的课程设置基本要求如下，各学科（专业）培养方案应包含

但不限于下列课程。



（一）公共基础课

1．马克思主义理论课：3学分。

“中国特色社会主义理论和实践研究”（2学分，必修）；

“自然辩证法概论”（1学分，选修）；

“马克思主义与社会科学方法论”（1学分，选修）；

必须从两门选修课程中选择1门修读。

2．第一外语：2学分。

“学术英语”（2学分，必修，为GPA统计源课程）。

（二）专业基础课

一般应包括公共数学课3～6个学分（人文与医学等有关学科除外），并有最低学分要求。

上述课程一般为GPA统计源。

（三）专业前沿课和专业选修课

学术报告会：至少1学分。

专业实践：至少1学分；专业学位硕士研究生必修。

第十五条 攻读硕士学位的港澳台研究生，公共必修课程中的马克思主义理论课可申请免修,

但必须修读经学校批准的其他社科类课程，计入公共基础课模块。

第十六条 来华攻读硕士学位的国际研究生，马克思主义理论课可免修。英文授课项目的国

际研究生,必修“中国文化概论”（2学分）和“汉语”（4学分），计入公共基础课模块；

双学位生至少修读2学分的“汉语”课程。中文授课项目的国际研究生,必修“中国文化概论”

（2学分）和经学校批准的其他社科类课程（2学分），计入公共基础课模块。

第十七条 硕士研究生可在本学科（专业）培养方案规定课程学习要求之外，选修相关学科

的研究生课程，经导师同意、院系审核，可列入本人培养计划专业选修课模块，并计入学分

（非GPA统计源）。

第十八条 硕士研究生可根据兴趣选修本人培养计划之外的其它研究生课程，经导师同意，

计为任意选修课，不计入培养计划总学分。



第十九条 对入学前2年已在我校参加研究生课程学习，考核成绩合格且未用于申请其他学

位的课程，如果符合本学科培养方案的要求，可以申请免修，并计入成绩。申请免修可在课

程授课学期开学2周内提出申请（附原始成绩单，2年内有效），经导师和任课教师同意后，

报研究生院审批、备案。

第五章 硕士学位论文

第二十条 学位论文是硕士生培养工作的重要组成部分，是对硕士生进行科学研究或承担专

门技术工作的全面训练，是培养硕士生创新能力，综合运用所学知识发现问题、分析问题和

解决问题能力的主要环节。硕士生应积极参与导师承担的科研项目，注意选择有重要应用价

值的课题。学位论文要有新工作和新见解。

第二十一条 硕士研究生学位论文工作环节应包括开题报告、中期检查、论文评审与答辩。

第二十二条 开题报告

（一）硕士生学位论文开题工作一般应在第二学年第一学期结束前（医学院参照医学院相关

专业培养方案规定执行）进行。首次学位论文开题未通过的，可在下一学期再次申请开题；

两次论文开题均未通过的，由开题报告专家组作出应予退学处理建议。

参加开题报告时，硕士生应已基本完成培养计划中规定的课程学习并成绩合格，GPA满足培

养方案要求。如未完成或未达到要求，应给予警告，并要求其给出改进措施，争取中期检查

时完成所有课程学习并成绩合格、GPA符合要求，经导师认可后上报所在院系。

（二）开题报告所用表格在研究生院网站下载，开题报告的内容应包括：

1、拟定的学位论文题目；

2、课题的研究意义、国内外研究现状分析；

3、课题研究目标、研究内容、拟解决的关键问题；

4、拟采取的研究方法、技术路线、方案及其可行性研究；

5、课题的创新性；

6、计划进度和预期成果；

7．与本课题有关的资料积累、已有的前期研究成果。

（三）开题报告会应在本学科或相关学科范围内公开进行，由学科组负责人或导师召集至少

3名相关学科具有硕士研究生指导资格的专家对开题报告进行论证。

（四）硕士研究生在开题报告会上应就所选课题进行详细报告，导师可作必要的解释和说明。



开题报告专家组应对报告人所选课题的创新性和可行性进行重点论证，并就课题的研究工作

提出具体意见和建议。

（五）学科组应指定专人对开题报告会作记录。开题报告和专家论证意见应存档于学科（或

学院、系）教务办。

第二十三条 中期检查

（一）中期检查是硕士研究生培养过程的重要环节，也是规范研究生教育管理，保证研究生

培养质量的重要举措。中期检查应在学位论文送审前3个月进行，主要内容包括：研究生课

程学习完成情况、论文工作进展情况、个人总结、导师评价以及考核小组面试评审等。

（二）硕士生中期检查应达到的基本要求：完成培养计划中规定的全部课程学习并成绩合格；

GPA不低于2.7（按照原绩点规则<最高绩点3.3版>进行成绩管理的硕士生应达到的GPA标准是

≥2.0）；学位论文开题已通过。

（三）学生应撰写中期检查报告，学科组或导师组负责召集由3名以上相关学科具有硕士研

究生指导资格的专家组成的专家组对学生报告进行答辩评审。中期检查的结果按“通过”或

“不通过”记载。

（四）中期检查不通过的硕士研究生，应给予警告，并要求其给出改进措施，上报给所在院

系。经整改可于下一学期再次进行中期检查，2次中期检查不通过者，由专家组作出应予退

学处理建议。

（五）学科组应指定专人对中期检查报告会作记录。硕士生中期检查报告和中期检查表汇总

后由学院（系）教务办留存。

第二十四条 硕士学位论文撰写格式参照各学院（系）具体规定。学位论文答辩与学位申请

根据所攻读学位类型分别按照《上海交通大学关于申请授予硕士学位（学术型）的规定》或

《上海交通大学关于申请授予硕士专业学位的规定》执行。

第六章 专业学位硕士研究生的培养

第二十五条 专业学位研究生教育以职业需求为导向，以实践研究和创新创业能力为培养重

点，目标是培养掌握某一特定职业领域坚实的基础理论和宽广的专业知识、具有较强的解决

实际问题的能力、具有良好的职业素养和国际视野的高层次应用型专门人才。

第二十六条 专业学位硕士研究生教育在培养目标、课程设置、教学理念、培养模式、质量

标准和师资队伍建设等方面，与学术型硕士研究生教育有所不同，要突出专业学位硕士研究

生教育的特色。

第二十七条 专业学位硕士研究生的培养鼓励实行校内外双导师共同指导的方式。以校内导

师指导为主，校外导师参与实践过程、项目研究和论文等多个环节的指导工作。



第二十八条 专业学位硕士研究生的培养方案应结合专业学位教育特点进行优化。课程体系

设计和具体课程设置应以人才培养目标及基本要求为依据，以实际应用为导向，以职业需求

为目标，以综合素养和应用知识与能力的提高为核心，要充分结合行业需求，反映最新学术

和行业动态，积极聘请国内外具有丰富实践经验的行业专家参与培养方案设计和课程教学。

专业学位硕士研究生的课程教学要加强案例教学、实践（现场）教学、模拟训练等教学方法

的运用，突出专业学位硕士研究生实践研究和技术创新能力的培养，强化对专业学位硕士研

究生运用所学基本知识和技能解决实际问题的能力和水平的考核。

第二十九条 专业实践是专业学位硕士研究生培养过程中的重要环节。面向行业领域进行充

分的、高质量的专业实践是培养高层次应用型人才的重要保证。专业学位硕士研究生在学期

间，必须保证不少于半年的专业实践教学。

各培养单位要结合学科特色，加强实践基地建设，利用校企优势互补，共建校内、校外实践

基地；建设、配备一支数量稳定、实践经验丰富的实践教学师资队伍，保障专业实践按计划、

规范化开展。

第七章 附则

第三十条 本规定由研究生院负责解释，自2019年9月1日起施行。以往有关规定与此不一致

的，以本规定为准。
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